
 

 

 



Пояснительная записка. 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка/ 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 
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2.1.1. Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных

 ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 
- формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально- ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 
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направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности,содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно- историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. Ценность 

- познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное 

и духовно- нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 
Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
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Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 
Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 
Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близкимлюдям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравствен 

ное 

Жизнь, Способный понять и принять, что 

такоемилосердие, добро «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 
семья, 

Испытывающий чувство удовольствия в 
дружба,случае одобрения и чувство огорчения в 

сотрудничестве, в случае неодобрения со стороны 
взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в 
общении. 

Познавательное Познание. Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение 

и  другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

кличной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

Трудовое  

Труд 
Поддерживающий элементарный 

порядокв окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
 
 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природ а 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким 
людям. 

Духовно- 
нравственное 

Жизнь, 
милосерди е, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 
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Социальное Челове к, 
семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на  основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия  физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые      качества. 

Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на  основе уважения к 
людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении  поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в    быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в   продуктивных видах 

деятельности. 
 

2.1.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
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норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Уклад ДОУ: 

 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОУ). 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОУ). 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Цель и смысл деятельности ДОУ- личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 
- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Миссия МКОУ «Теребенская средняя школа» (дошкольная группа)- 

предоставление комфортных условий и высокого качества образования через создание 

современной интегрированной модели развивающего образовательного пространства. 

Модель образовательного пространства, предполагающая достижение высокого 

качества дошкольного образования, обеспечивается деятельностью ДОУ в режиме 

обновления содержания образования, использование новых методов и приемов, 

образовательных технологий, с учетом современных требований. 

В основе концепции развития ДОУ лежит возможность: 

-комплексного подхода к диагностической, образовательной, оздоровительной 

работе; 

- интеграции детей с различным состоянием здоровья, уровнем развития для 

достижения максимального качества образовательного процесса; 

- создания целостной системы, в которой все этапы работы с ребёнком, были бы 

взаимосвязаны. 

Предполагаемый результат совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса, характеризующий их представления о наиболее важных 

качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольной 

образовательной организации, позволяет определить модель будущего выпускника ДОУ. 
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(Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

Приказ Минобрнауки РФ № 1155). 

 

Принципы жизни и воспитания ДОУ: 

- Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

-  

Образ МКОУ «Теребенская средняя школа», её способности, символика, 

внешний имидж 

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, 

часто сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума. 

Одной из главных наших задач - создание атмосферы психологического комфорта, 

эмоционального благополучия, свободной творческой и активной личности. ДОУ 

предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально. 

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех 

– и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Для качественного воспитания и образования осуществляется работа по 

направлениям: 

- физкультурно – оздоровительное ; 

- художественно – эстетическое; 

- техническое; 

- социально-гуманитарное. 

Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, эмблема группы, оформление 

группы, приемной. 

Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гамма покраски стен 

соответствует настроению радости. 

В основе разработки интерьера ДОУ реализуются принципы 
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комплексного подхода: многофункциональность помещений, рациональность 

использования пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность 

озеленения интерьера. 

Внешний имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, передающая 

основную идею, вызывает благоприятный отклик, который увеличивает степень доверия 

окружения. 

Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют 

в различного рода конкурсах и мероприятиях. 

В ДОУ разрабатываются рабочие программы, проектная деятельность, педагоги 

делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного уровня. Индивидуальность 

нашего учреждения проявляется: 

� В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников. 

� В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде ДОУ. 

� В традициях, среди которых: 

- празднование дня рождения ; 

- празднование Дня Знаний; 

- проведение дней Открытых дверей для родителей будущих воспитанников 

детского сада; 

- проведение тематических недель и т.д. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ. 
Стиль общения работника с воспитанниками строится на взаимном уважении. В 

первую очередь, работник должен быть требователен к себе. 

Требовательность работника по отношению к ребенку позитивна, является стержнем 

профессиональной этики и основой его саморазвития. 

Работник выбирает такие методы работы, которые поощряют в его подопечных 

развитие положительных черт и взаимоотношений: самостоятельность, инициативность, 

ответственность, самоконтроль, самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

При оценке достижений детей, работник стремится к объективности и 

справедливости. Работник постоянно заботится о культуре своей речи и общения. 

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи — это установление 

длительных, постоянных и плодотворных отношений, способствующих повышению 

качества и эффективности воспитания ребенка. 

Основные задачи взаимодействия образовательной организации и семьи: 

- обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития ребенка; 

- выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса организации 

жизни ребенка с целью создания максимально приемлемых условий для его развития; 

- интеграция целей и ценностей воспитания образовательной организации и 

родителей; 

- выработка общих методики и технологии необходимых воспитательных 

воздействий на ребенка, их координация и коррекция в зависимости от складывающихся 

условий воспитания; 

- формирование положительно окрашенных эмоциональных взаимоотношений 

между сотрудниками образовательной организации и родителями воспитанников. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. 

Основными направлениями работы являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

- оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 
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необходимой коррекции нарушений их развития; 

- создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

- создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы. 

 

Ключевые правила. 

 
На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса 

профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, которыми руководствуются 

педагогические работники ДОУ вне зависимости от занимаемой ими должности и 

социального положения, а именно: 

� Аккуратный и собранный внешний вид. 

� Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные меры без лишней 

поспешности. 

� Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

� Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и эмоциональным 

отношением к воспитанникам. 

� Отличное знание физических и психических особенностей детей разного возраста, 

индивидуальный подход к ним. 

� Самокритика в отношении собственной деятельности. 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета ДОУ. 

Взаимодействия взрослого с детьми. 

События ДОУ 

 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в  следующих формах: 

a. разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

b. проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 
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c. создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в ДОУ» – показ спектакля для детей. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

В образовательном учреждении сложились устойчивые традиции: 

1. День рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе) – все возрастные группы. 

2. Международный день пожилых людей (1 октября стал хорошим поводом 

для организации теплого и сердечного праздника. В этот день мы выражаем особую 

признательность сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) – старшие и 

подготовительные группы. 

3. Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», 

формировать психологическую готовность к школьному обучению) – подготовительные к 

школе группы. 

4. Украсим ДОУ цветами (вызвать у детей желание помогать взрослым, 

привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе, взаимодействие с 

родителями) – все возрастные группы. 

5. Новоселье группы (проводится совместно с родителями, детьми, 

педагогами ДОУ. Воспитатели группы или игровые персонажи вместе с детьми знакомят 

родителей и вновь поступивших детей с родителей группой, ее содержанием, рассказывают, 

что нового узнают дети в этом году, представляют педагогов ДОУ, которые будут работать 

с детьми в течение года; организуются игры и игровые упражнения для детей и их). 

6. Встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии профессиях каждого человека, 

воспитанию культуры общения, обогащению знаний о людей нашего города) – средние, 

старшие, подготовительные группы. 

 
Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. 

В группе нашего ДОУ созданы условия для игровой, художественной, творческой, 

театрализованной, экспериментальной деятельности. Воспитатели оригинально оформили 

уголки, в которых разместили в соответствии с возрастом детей комнатные и искусственные 

растения,  календари наблюдений и природы, макеты, коллекционный материал, модели 

времена года и пр. 

Имеется уголок для творческой деятельности дошкольников: оборудование для 

изобразительной деятельности, разнообразный бросовый и природный материал, опорные 

схемы, операционные карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, 

геометрические формы, силуэты, детские аботы по рисованию, аппликации и другое. 

С целью познания окружающего мира и его закономерностей в старших и 

подготовительной группах педагогами созданы экспериментальные уголки. В них дети 

«выступают» в роли исследователей, занимаются экспериментальной деятельностью. Здесь 

собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина, 

приборы- помощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, коллекции 

минералов, прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, мерные 

ложки сита и воронки, карточки- схемы проведения экспериментов, персонажи, наделенные 

определенные определенными чертами, от имени которых моделируется проблемные 

ситуации. 

Уголки для разнообразной театрализованной деятельности детей наполнены 

следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол 

(пальчиковых, перчаточных и плоскостных фигур), театры сделанные детьми и 
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воспитателями, маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, декорации. 

Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание мы 

уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. В группах оборудованы 

игровые  зоны, в которых имеются дидактические  игры из разделов 

«Развитие представлений о себе и окружающем мире», «Математика», «Экология» и др. 

Строительный материал, наборы разных мелких игрушек. Особое внимание мы уделили 

оснащению сюжетно-ролевых игр. Оборудование для режиссерской игры: 

многофункциональные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-

схемы игрового пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: 

(мебель, посуда); животные. 

Для музыкального развития используется актовый зал. В группе оформлен 

«Музыкальный уголок». В нем для детей собраны игрушечные музыкальные, шумовые 

инструменты, в том числе и самодельные, альбомы с портретами композиторов и 

изображениями инструментов. 

Следующее требование к среде в соответствии с ФГОС ДО – что она должна 

обеспечивать двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях. 

Для обеспечения двигательной активности детей в ДОУ имеется оборудованная 

спортивная площадка, прогулочные участки, спортивный зал, физкультурный уголок, в 

котором имеется разнообразное спортивное оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, 

сухой бассейн, оборудование для профилактики и коррекции осанки и плоскостопия. 

Большинство из них изготовлено руками педагогов и родителей. В современных условиях 

необходимо обратить внимание на оснащение группы батутами, спортивными комплексами 

и пр. Кроме того группы оснащены оборудованием для сенсорного развития дошкольников: 

развивающие игры, игрушки, пособия, материалы для развития мелкой моторики рук и пр. 

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в 

малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Для соблюдения данного требования в ДОУ созданы следующие условия: уголки 

уединения с удобной мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – место для общего сбора 

детей. Планируется оснащение столами нетрадиционной формы  (подковообразные, 

ленточные, трапецевидные, в виде ромашки и т.д.), мягкой модульной мебелью. 

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространственным 

окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радостные, 

гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в группах, но и в 

рекреациях). Оформление помещений близко к домашней обстановке. В группе имеются 

акустические колонки, магнитофон. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ должна быть содержательно 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Насыщенность среды в группе ДОУ соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, 

в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. С этой целью в группе 

имеются прозрачные ширмы, объемные мягкие напольные модули, сборно- разборные 

домики легкой конструкции, маты. 

Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость игрового 

материала в группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. Доступность среды предполагает 

доступность для наших воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех 
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помещений ДОУ, где осуществляется образовательный  процесс, свободный доступ 

воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. Вся 

окружающая обстановка в нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам 

безопасности. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная среда ДОУ 
ДОУ осуществляет свою деятельность с 2012. Современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Дошкольная группа МКОУ «Теребенская средняя школа» расположена  на юге Калужской 

области.  При проектировании содержания образовательной работы учтены специфические 

климатические особенности Калужской  области, расположенной в средней полосе России: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, прилет 

птиц и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 

дня; погодные условия и т. Д. На содержание психолого- педагогической работы в ДОУ 

оказывают влияние и социокультурные особенности Калужской области. Ведущие отрасли 

экономики – сельское хозяйство, промышленность, обуславливают тематику 

образовательных областей. Благодаря расположению ДОУ в экологически чистом месте 

Хвастовичского района в непосредственной близости от лесного массива, имеются большие 

возможности для полноценного экологического воспитания детей. Режим дня в ДОУ 

педагогически обоснован, составлен в соответствии с учётом максимальной нагрузки на 

ребенка в ДОУ. Гибкость режима осуществляется при обязательном постоянстве таких 

режимных моментов, как пребывание детей на свежем воздухе в утреннее, дневное и 

вечернее время, приема пищи, дневного сна. Образовательная деятельность (далее ОД) в 

ДОУ осуществляется как в совместной с 

педагогом деятельности, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Реализация образовательной программы ДОУ предполагает тесное взаимодействие с 

различными социальными партнерами.  

С целью пропаганды безопасного поведения на дорогах в течение учебного года 

совместно с представителями ГИБДД, членами отряда ЮИД ежегодно проводятся 

следующие мероприятия: акции «Родительский патруль», тренировочные занятия в 

школьном автогородке, посвящение будущих первоклассников в юные пешеходы и 

флешмоб «Засветись светлячком», «Полицейский Дед Мороз», «Письмо водителю», 

«Елочка ГАИ» и др. 

 
Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
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разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

Особенностью организации воспитательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Воспитательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

воспитательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 

быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно воспитательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. 

Воспитательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных 

ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 

Воспитатель создает разнообразные воспитательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, 

цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 
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внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, 

для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей- коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей 

и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах – это: дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 

(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и 

конструктивной (работа с природным материалом, с разными видами конструкторов). 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей 

с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
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дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с 

положениями действующего СанПин. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует, особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в ДОУ, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, 

Воспитательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
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Культурные практики Описание содержания культурных практик 

 
Совместная игра 

воспитателя и детей 

Разные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

игры- драматизации, строительно-

конструктивные) направлены на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для самостоятельной игры. 

 

 

 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального опыта 

Носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно- вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно- игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. 

В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах. Ситуации 

могут планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению 
возникающих проблем. 

 

 

 
Творческая мастерская 

Предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны 

по своейтематике, содержанию. И обязательно включение 

детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, 

мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, 
создание продуктов детского рукоделия и пр. 

 

 
Театральная гостиная 

Это форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей 
на литературном или музыкальном материале. 

 

 
 

Сенсорный и 

интеллектуальный 
тренинг 

Это система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, 
занимательные задачи. 
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Детский досуг 

Это вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

Как правило, в ДОУ организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем 

дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

 
Трудовая 

деятельность 

Коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельностьносит общественно полезный характер и 

организуется как 
хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Общности: 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 
основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОУ выделены следующие общности: 

- педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог- 

родители (законные представители). 

3) Описаны: 

- ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально- 

родительского сообщества и детско-взрослой общности; 

- особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 

детей. Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 
основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам,   побуждать   детей    сопереживать,    беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и   отношений   ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и      образцом      для      подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых   ДОУ направлена   на   создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
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поведение детей в ДОУ; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОУ. 

 
Задачи воспитания в образовательных областях 

 
Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 
Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

� воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным 

� представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; содействие становлению 

целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

� воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

� создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

� поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

� формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области. 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны: 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей  к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и        взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 
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нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Знакомить с 

ближайшим 

окружением 
(основными 

объектами  

инфрастру 

ктуры): 

дом, улица, 

магазин, 

поликлини 

ка, парикмахе 

рская. 

Знакомить 
сближайшим 

окружением 
(основными объектами 

инфраструктуры): дом, 

улица, магазин, 
поликлиника, 

парикмахерская. 

Формировать интерес к 

малой родине и первичные 

представления о ней: 

напоминать детям 

название деревни), в 

которой они живут; самые 

любимые места посещения 

в выходные дни. 

Формировать интерес к 

малой родине и 

первичные представления 

о ней: напоминать   детям 

название села), в   котором 

они живут; 

побуждать рассказывать 

о том, где они гуляли в 

выходные дни (в парке, , 

детском городке) и пр. 

Рассказывать о самых 

красивых местах 

родного      села, его 

достопримечательностя

х 

Дать детям доступные их 

пониманию представления 

о государственных 

праздниках. 

Рассказывать о Российской 

армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, 

летчики). 

Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; 

рассказывать детям о 

самых  красивых местах 

родного села его 

достопримечательностях 

 

 

Формировать элементарные 

представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, 

современное общество) через 

знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды 

народов мира),реконструкцию образа 

Жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.). 

Расширять представления о малой 

Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, 

традициях родного края; о 

замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника 

Отечества, День Победы, Новый год и 

т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. 

Рассказывать детям o том, что Москва — 

главный город, столица нашей Родины. 

Познакомить с флагом и гербом России, 

мелодией гимна . 

Расширять представления детей о 
Российской армии. Воспитывать 
уважение к защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять 

ее спокойствие и безопасность; о том, 

как в годывойн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы.. 

Продолжать знакомить с библиотеками, 

музеями. 

Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями края. Углублять 

и уточнять  представления о Родине—

России. 

Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России (Вынос флага и исполнение Гимна в 

начале недели ,Гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного 

события; когда звучит Гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). Развивать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. 

Расширять представления о Москве— 

главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных 
праздниках. 

Рассказывать детям о Ю.А.Гагарине и других 

героях космоса. Углублять знания о 

Российской армии. 

Формировать элементарные представления  об 

эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного 

мира),месте человека в природном и 

социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных 

рас. 
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   Приглашать в ДОУ военных, ветеранов 

из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы  с военной 

тематикой. 

Формировать элементарные 

представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями 

искусства(живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — 

наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей 

принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других 

странах, оправах детей в мире (Декларация 

прав ребенка), об отечественных и 

международных организациях, 

занимающихся соблюдением прав ребенка 

(органы опеки, ЮНЕСКО и др.). 

Формировать элементарные представления 

о свободе личности как достижении 

человечества. 

Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. 

Нa основе расширения знаний об 

Окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные 

чувства, любовь к Родине. Углублять и 

уточнять представления о Родине— 

России. 

Поощрять интерес детей к событиям, про- 

исходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, 

а мужчины и мальчики снимают 

головные уборы). 
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    Развивать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная ,многонациональная 

страна. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Расширять представления о Москве — 

главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных 

праздниках. Рассказывать детям о Ю. 

А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к з щитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т. д.). 
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Социальное направление воспитания 

 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе    

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сформировать навыки 

организованного поведения 

в ДОУ, дома, на улице. 

Формировать элементарные 

представления о том, что 

хорошо и что плохо. 
 

Обеспечивать условия для 

нравственного воспитания 

детей. 

Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь. 

Создавать игровые 

ситуации, 

способствующие 

формированию 

внимательного, 

заботливого отношения к 

окружающим. Приучать 

детей общаться спокойно 

со  сверстниками. 

Формировать 

доброжелательное 

отношение друг к другу, 

умение делиться с 

товарищем. 

Учиться жить дружно, вместе 

пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг 

другу. 

Приучать детей к 

вежливости (учить 

здороваться, прощаться, 
благодарить за помощь). 

Закреплять навыки 

организованного поведения в 

ДОУ, дома, на улице. 

Продолжать 

формировать 

элементарные 

представления о том 

,что хорошо и что 

плохо. 

Обеспечивать условия для 

нравственного воспитания

 детей. 

Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь. 

Создавать игровые ситуации, 

способствующие  формированию 

внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 

Приучать детей общаться 

спокойно, без крика 

Формировать 

доброжелательное 

отношение друг к другу, 

умение делиться с 

товарищем, опыт правильной 

оценки хороших и плохих 

поступков. 

Учить жить дружно, вместе 

пользоваться игрушками, 

книгами ,помогать друг другу. 

Продолжить работу по 
воспитанию вежливости (учить 

здороваться, 

прощаться, благодарить за 

помощь). 

Способствовать 

формированию 

личностного  отношения 

ребенка к соблюдению (и 

нарушению)   моральных 

норм: взаимопомощи, 

сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями 

обидчика; одобрения 

действий того, кто 

поступил справедливо, 

уступил по просьбе 

сверстника (разделил 

кубики поровну). 

Продолжать работу по 

формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми, 

обращать внимание детей на 

хорошие поступки друг друга. 

Учить коллективным 

играм, правилам добрых 

взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, 

отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать 

чувство стыда за 

неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о 

необходимости здороваться, 

прощаться, называть 

работников дошкольного 

учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную 

услугу. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща играть, трудиться, 

заниматься; стремление радовать 

старших хорошими поступками; 

умение самостоятельно находить общие 

интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к 

окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать 

им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, 

как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение 

проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи 

и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

Развивать стремление детей выражать 

свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого 

различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми 

словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

Побуждать к использованию в речи 

фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.). Показать значение 

родногоязыка в формировании основ 

нравственности. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения 

между детьми, 

развивать умение 

самостоятельно 

объединяться для 

совместной игры и 

труда, заниматься 

самостоятельно 

выбранным делом, 

договариваться, 

помогать друг другу. 

Воспитывать 

организованность, 

дисциплинированность, 

коллективизм, 

уважение к старшим. 

Воспитывать заботливое 

отношение к малышам, пожилым

людям; учить помогать им. 

Формировать такие качества, как 

сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

Развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои 

желания, выполнять 

установленные нормы поведения,

своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. 

Формировать умение слушать 

собеседника, не перебивать без 

надобности. Формировать умение

спокойно 

отстаивать свое мнение. 
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    Обогащать словарь формулами 

словесной вежливости 

(приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об 

их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе. 

Формировать интерес к учебной 

деятельности и желание учиться в

школе 
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Образ Я. 

Постепенно 

формировать образ Я. 

Сообщать детям 

разнообразные, 

касающиеся 

непосредственно их 

сведения (ты мальчик, 

у тебя серые глаза, ты 

любишь играть и т.п.), 

в том числе сведения о 

прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о 

происшедших с ними 

изменениях(сейчас 

умеешь правильно 

вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» 

слова). Семья. 

Беседовать с ребенком 

о     членах его семьи (как 

зовут, чем занимаются, 

как играют с ребенком 

и пр.). 

ДОУ. Формировать 

у детей 

положительное 

отношение к ДОУ. 
Обращать их 

Образ Я. 

Продолжить работу по 

формированию образа 

Я. Напоминать детям 

разнообразные, 

касающиеся 

непосредственно их 

сведения (ты мальчик, у 

тебя серые глаза, ты 

любишь играть и т.п.),в 

том числе сведения о 

прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о 

происшедших с ними 

изменениях (сейчас 

умеешь правильно вести 

себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь 

«вежливые»слова). Семья. 

Беседовать с ребенком о 

членах его семьи (как 

зовут, чем занимаются, 

как играют с ребенком и 

пр.). 

ДОУ. Продолжить работу 

по формированию у детей 

положительного 

отношения к ДОУ. 

Обращать их внимание на 

красоту и 

Образ Я. 

Формировать 

представления о росте и 

развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был 

маленьким, я расту, я буду 

взрослым»). 

 

Формировать 

первичные 

представления 

детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, 

новые знания и др. ) и 

обязанностях в группе дома, на 

улице (самостоятельно кушать, 

одеваться, убирать игрушки и 

др.). 

 

Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что он 

хороший, что его любят. 

Формировать первичные 

гендерные представления 

(мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, 

женственные). 

Семья. Углублять представления 

детей о семье, ее членах. Дать 

первоначальные представления о 

родственных отношениях(сын, 

мама, папа, дочь и т. д.). 

 

Образ Я. 

Расширять представления ребенка об 

изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям 

и т.  д.). Через символические и  

образные средства углублять 

представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

 

Расширять традиционные 

гендерные представления. 

Воспитывать уважительное отношение 

к сверстникам своего и 

противоположного пола. Семья. 

Углублять представления ребенка 

о семье и ее истории. 

Учить создавать простейшее 

генеологическое древо с опорой на 

историю семьи. 

Углублять представления о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. Поощрять посильное 

участие детей в подготовке различных 

семейных праздников. 

Приучать к  выполнению 

постоянных обязанностей по дому. 

ДОУ. Продолжать формировать интерес 

к ближайшей окружающей среде: к 

ДОУ, дому, где живут 

Образ Я. 

Развивать представление о 

временной перспективе 

личности, об изменении 

позиции человека с возрастом 

(ребенок посещает ДОУ, 

школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек 

передает свой опыт другим 

поколениям). Углублять 

представления ребенка   о себе 

в прошлом ,настоящем и 

будущем. 

Закреплять традиционные 

гендерные  представления, 

продолжать развивать в 

мальчиках и девочках 

качества, свойственные их 

полу. 

Семья. 

Расширять представления детей 

об истории семьи в контексте 

истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные 

периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, 

родителей. 

Закреплять знание домашнего 

адреса и телефона, имен и 
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внимание на 

красоту и удобство 

оформления групповой 

комнаты, раздевалки 

(светлые стены, 

красивые занавески, 

удобная мебель, новые 

игрушки, в 

книжном 

уголке 

аккуратно 

расставлены 

книги с яркими 

картинками). 

 

Знакомить 

детей с 

оборудованием и 

оформлением участка 

для игр и занятий, 

подчеркивая его 

красоту, удобство, 

веселую, разноцветную 

окраску строений. 

 

Обращать внимание 

детей на различные 

растения, на их 

разнообразие и 

красоту. 
 

Вовлекать 

детей в жизнь 

группы, воспитывать 

стремление 

поддерживать чистоту и 

порядок в группе, 

формировать бережное 

отношение к игрушкам, 

книгам, личным вещам и 

пр.Формировать чувство 

общности, значимости 

каждого ребенка для 

ДОУ. 

удобство оформления 

групповой комнаты, 

раздевалки (светлые 

стены, красивые занавески, 

удобная мебель, новые 

игрушки, в книжном 

уголке аккуратно 

расставлены книги с 

яркими картинками). 

Знакомить детей с 

оборудованием и 

оформлением участка 

для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, 

удобство, веселую, 

разноцветную окраску 

строений. 

Обращать внимание детей 

на различные растения, на 

их разнообразие и 

красоту. 

 

Вовлекать 

детей в жизнь группы, 

воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и 

порядок в группе, 

формировать 

бережное отношение к 

игрушкам, книгам, 

личным вещам и пр. 

Продолжить работу 

по формированию 

чувство общности, 

значимости каждого 

ребенка для ДОУ. 

Совершенствовать умение 

свободно 

ориентироваться в 

помещениях и на участке 

ДОУ. 
Продолжить работу по 

 

Интересоваться тем, какие 

обязанности по дому есть у 

ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и 

т. п.). 

Продолжать знакомить детей 

с  его сотрудниками. 

Совершенствовать умение 

свободно ориентироваться в 

помещениях ДОУ. Закреплять у 

детей навыки бережного 

отношения к вещам, учить 

использовать их по назначению, 

ставить на место. 

Знакомить с традициями 

ДОУ. Закреплять представления 

ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми. 

 

Формировать умение замечать 

изменения в оформлении группы 

и зала, участка ДОУ (как красиво 

смотрятся яркие, нарядные 

игрушки, рисунки детей и т. п.). 

Привлекать к обсуждению и 

посильному участию в 

оформлении группы, к созданию 

ее 

символики и традиций. 

дети, участку ДОУ и др. Обращать 

внимание на своеобразие оформления 

разных помещений. Развивать умение 

замечать изменения в оформлении 

помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; высказывать свое 

мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных 

вариантах оформления. Подводить 

детей к оценке окружающей среды. 

 

Вызывать стремление поддерживать 

чистоту и порядок в группе, украшать 

ее произведениями искусства, 

рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты, зала к 

праздникам. Побуждать использовать 

созданные детьми изделия, рисунки, 

аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

 

Расширять представления ребенка о 

себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную 

позицию через участие в совместной 

проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в 

жизни дошкольного 

учреждения. Приобщать к 

мероприятиям, которые проводятся в 

ДОУ, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивны е 

праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). 

отчеств родителей, их 

профессий. 

ДОУ. 

Продолжать расширять 

представления о ближайшей 

окружающей среде 

(оформление помещений, 

участка ДОУ). Учить детей 

выделять радующие глаз 

компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, 

оформление участка и т. п.). 

Привлекать детей к 

созданию развивающей 

среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки  и др.); 

формировать    умение 

эстетически   оценивать 

окружающую     среду, 

высказывать  оценочные 

суждения, обосновывать 

свое мнение. 

 

Формировать у 

детей представления о себе 

как об активном члене 

коллектива: через участие в 

проектной деятельности, 

охватывающей детей младших

 возрастных групп 

и родителей; в 

посильном участии в 

жизни дошкольного 

учреждения (адаптация 

младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, 

выступлениям, соревнованиям 

в ДОУ и за его пределами и 

др.). 
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Совершенствовать 

умение 

свободно 

ориентироваться в 

помещениях и на 

участке ДОУ 

 

Формировать 

уважительное 

отношение к 

сотрудникам 

ДОУ 

(медицинская 

сестра, 

директор, 

воспитатель и 

др.),их труду; 

напоминать 

их имена и 

отчества. 

формированию 

уважительного отношения 

к сотрудникам ДОУ 

(медицинская 

сестра, директор, 

воспитатель и 

др.), их труду; 

напоминать их 

имена и отчества. 
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Познавательное направление воспитания 

 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сенсорное развитие. 

Обогащать 

чувственный опыт 

детей, развивать 

умение фиксировать 

его в речи. 

Совершенств овать 

восприятие (активно 

включая все органы 

чувств). 

Развивать образные 

представлени я 

(используя при 

характеристи ке 

предметов эпитеты и 

сравнения). 

Создавать условия 

для ознакомления 

детей с цветом, 

формой, величиной, 

осязаемым и 

свойствами 

предметов (теплый, 

холодный, твердый, 

мягкий, 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Учить 

детей обобщенным 

способам исследования 

разных объектов 

окружающей жизни, с 

помощью специально 

разработанных систем 

эталонов, перцептивных 

действий. 

Стимулировать 

использование 

исследовательских 

действий. 

Включать детей 

в совместные с 

взрослыми практические 

познавательные 

действия 

экспериментального 

характера, в процессе 

которых выделяют 

скрытые свойства 

изучаемого объекта. 

Предлагать выполнять 

действия в соответствии с 

задачей и содержанием 

алгоритма деятельности. С 

помощью взрослого 

использовать действия 

моделирующего характера. 

 

Сенсорное развитие. 

Обогащать чувственный 

опыт детей, развивать 

умение фиксировать его 

в речи.Совершенствовать 

восприятие (активно 
включая все органы 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

 

Продолжать знакомить детей с 

обобщенными способами 

исследования разных объектов с 

помощью специально 

разработанных систем сенсорных 

эталонов, помогать осваивать 

перцептивные действия. 

 

Формировать умение 

получать сведения о новом 

объекте в процессе его 

практического исследования. 

 
Формировать умение выполнять 

ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и 
предлагаемым 

алгоритмом деятельности. 

Учить понимать и 

использовать в\ 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности модели, 

предложенные взрослым. 

 
Сенсорное развитие .Продолжать 

работу по сенсорному развитию в 

разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, 

знакомя детей с широким 

кругом предметов и объектов, с 

новыми способами их 

обследования.Закреплять 

полученныеранее навыки 

обследования предметов и 

объектов. 

Познавательно- исследовательская 

деятельность. 

Закреплять умение использовать 

обобщенные способы 

обследования объектов с помощью 

специально разработанной 

системы сенсорных эталонов, 

перцептивных действий. 

 

Побуждать устанавливать 

функциональные связи и отношения 

между системами объектов и явлений, 

применяя различные средства 

познавательных действий. 

Способствовать самостоятельному 

использованию действий 

экспериментального характера для 

выявления скрытых свойств. Закреплять 

умение получать информацию о новом 

объекте в процессе его исследования. 

 

Развивать умение детей действовать в 

соответствии с предлагаемым 

алгоритмом. 

Формировать умение определять 

алгоритм собственной деятельности; с 

помощью взрослого составлять модели и 

использовать их в познавательно- 

исследовательской деятельности. 

 

Сенсорное развитие. 

Развивать восприятие, умение 

выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, 

величина, расположение в пространстве и 

т. п.), включая органы чувств: зрение, 

слух, осязание, обоняние, вкус. 

 

Продолжать знакомить с цветами 

спектра: красный, 
оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Совершенствовать характер и 

содержание обобщенных 

способов исследования объектов с 

помощью 

специально созданной системы 
сенсорных эталонов и перцептивных 
действий, 

осуществлять их оптимальный выбор 

в соответствии с познавательной 

задачей. 

 

Создавать условия для 

самостоятельного установления 

связей и отношений между 

системами объектов и явлений с 

применением различных 

средств. Совершенствовать характер 
действий 

экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых 

свойств объектов. 

 

Совершенствовать умение определять 

способ 

получения необходимой 

информации в соответствии с 

условиями и целями 

деятельности. 

Развивать умение 

самостоятельно действовать в 

соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, 

составлять соответствующий 

собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие 

результата и цели; корректировать 

свою деятельность. 
Учить детей самостоятельно 
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пушистый и т. п.); 

развивать умение 

воспринимать 

звучание различных 

музыкальных 

инструментов и 

родной речи. 

чувств). Развивать образные 

представления (используя 

при 

характеристике 

предметов эпитеты и 

сравнения). 

 

Создавать 

условия для ознакомления 

детей с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми 

свойствами предметов(теплый, 

холодный, твердый, мягкий, 

пушистый и т. п.); развивать 

умение 

воспринимать звучание 

различных 

музыкальных инструментов, 

родной речи. 

 
Закреплять умение выделять 

цвет, форму, величину как 

особые   свойства 

предметов; группировать 

однородные предметы по 

нескольким сенсорным 

признакам: величине, 

форме, цвету. 

Совершенствовать навыки 

установления 

тождества и различия 

предметов по их свойствам: 

величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название 

форм (круглая, треугольная, 

прямоугольная и квадратная). 

 

Дидактические игры. 

Подбирать предметы по 

цвету и величине (большие, 

средние и маленькие; 2– 

3 цветов), собирать 
пирамидку из 

Совершенствовать восприятие 

детей путем активного 

использования 

всех органов чувств (осязание, 

зрение, слух, 

вкус, обоняние). 

Обогащать чувственный опыт и 

умение фиксировать 

полученные 

впечатления в речи. 

 

Продолжать знакомить с 

геометрическими фигурами 

(круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами 

(красный, синий, зеленый, 

желтый, оранжевый, 

фиолетовый, белый, серый). 

 

Развивать осязание. 

Знакомить с различными 

материалами на ощупь, 

путем прикосновения, 

поглаживания (характеризуя 

ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и 

др.). 

Формировать образные 

представления на 

основе развития образного 

восприятия в процессе различных 
видов деятельности. 

 

Развивать умение и использовать 

эталоны как общепринятые 

свойства и качества предметов 

(цвет, форма, размер, вес и т. п.); 

подбирать предметы по 1–2 

качествам (цвет, размер, 

материал и т. п.). 

Проектная деятельность. 

Развивать первичные навыки в 
проектно- исследовательской 

синий, фиолетовый (хроматические) и 

белый, серый и черный (ахроматические). 

 

Учить различать цвета по светлоте и 

насыщенности, правильно 

называть их. Показать детям особенности 

расположения цветовых тонов в спектре. 

 

Продолжать знакомить с различными 

геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов 

плоскостные и объемные формы. 

 

Формировать умение 

обследовать предметы разной формы; 

при обследовании включать движения 

рук по предмету. Расширять 

представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. 

п.). Совершенствовать глазомер. 

 

Развивать познавательно- 

исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, 

фокусы, привлекая к простейшим 

экспериментам. 

 

Проектная деятельность. 

Создавать условия для реализации 

детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и 

нормативных. 

 

Развивать проектную 

деятельность исследовательского типа. 

Организовывать презентации проектов. 

Формировать у детей 

представления об авторстве 

проекта. 

 

Создавать условия для реализации 

проектной деятельности творческого 

типа. (Творческие проекты в этом 

возрасте носят индивидуальный 

составлять 
модели и использовать их в 

познавательно- 

исследовательской деятельности. 

 

Сенсорное развитие. 

Развивать зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

Совершенствовать координацию руки 

и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах 

деятельности. 

 

Развивать умение созерцать предметы, 

явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание 

на более тонкое различение их 

качеств. 

 

Учить выделять в процессе 

восприятия несколько качеств 

предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, 

положению в пространстве, цвету; 

выделять характерные детали, 

красивые сочетания цветов и 

оттенков, различные звуки 

(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение 

классифицировать предметы по 

общим качествам (форме, величине, 

строению, цвету). 

 

Закреплять знания детей о 

хроматических  и 

ахроматических цветах. 

 

Проектная деятельность. 

Развивать проектную 

деятельность всех 

типов(исследовательскую, 

творческую, нормативную). 
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 уменьшающихся по размеру 

колец, чередуя в 

определенной 

последовательности 2– 

3 цвета; собирать 

картинку из 4–6 частей. 

 
В совместных дидактических 
играх 

учить детей 

выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

деятельности, оказывать помощь 

в оформлении ее результатов и 

создании условий для их 

презентации сверстникам. 

 

Привлекать родителей к участию 

в исследовательской 

деятельности детей. 

 

Дидактические игры. 

Учить детей играм, 

направленным на закрепление 

представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя 

умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, 

группировать; составлять целое 

из частей (кубики, мозаика, 

пазлы). 

Совершенствовать тактильные, 

слуховые, 

вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по 

вкусу, по звучанию)»). 

Развивать наблюдательность и 

внимание («Что 

изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям 

осваивать правила простейших 

настольно-печатных игр 

(«Домино», 

«Лото»). 

характер.) 
 

Способствовать развитию проектной 

деятельности 

нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность — это проектная 

деятельность, направленная на 

выработку детьми 

норм и правил поведения в детском 

коллективе.) 

 

Дидактические игры. 

Организовывать дидактические игры, 

объединяя детей в 

подгруппы по 2–4 человека; учить 

выполнять правила игры. 

 

Развивать в играх память, внимание, 

воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить 

сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по 

общим признакам, составлять из части 

целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над 

,посередине, сбоку). Формировать 

желание действовать с 
разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.). 

 

Побуждать детей к самостоятельности в 

игре, вызывая у них эмоционально- 

положительный отклик на игровое 

действие. 

 

Учить подчиняться правилам в 

групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. 
Формировать такие качества, как 

В исследовательской проектной 

деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу 

эффективности источников 

информации. Поощрять обсуждение 

проекта в кругу сверстников. 

 

Содействовать творческой проектной 
деятельности индивидуального и 

группового характера. 

 

В работе над нормативными 

проектами поощрять обсуждение 

детьми соответствующих этим 

проектам ситуаций    и 

отрицательных последствий, которые 

могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. 

Помогать детям в символическом 
отображении 

ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражениях в 

образной форме. 

 

Дидактические игры. 

Продолжать учить детей играть в 

различные дидактические игры 

(лото, мозаика и др.). Развивать 

умение организовывать игры, 

исполнять роль ведущего. 

 

Учить согласовывать свои действия с 

действиями ведущего и других 

участников игры. 

 

Развивать в игре сообразительность, 

умение 

самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

 

Привлекать детей к созданию 

некоторых дидактических игр 
(«Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). 
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   дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

Развивать и закреплять 

сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и 

развитию в игре 

необходимых для подготовки к 

школе качеств: произвольного 

поведения, ассоциативно-образного и 

логического мышления, 

воображения, познавательной 

активности. 

Знакомить детей

 с 

предметами 

ближайшего 

окружения (игрушки, 

предметы домашнего 

обихода, виды 

транспорта), их 

функциями и 

назначением 

Продолжать знакомить 

детей с предметами 

ближайшего окружения 

(игрушки, предметы 

домашнего обихода ,виды 

транспорта), их функциями 

и назначением. 

 

Побуждать вычленять 

некоторые 

особенности предметов 

домашнего обихода (части, 

размеры, форму ,цвет), 

устанавливать 

связи между строением 

и функцией. Понимать, 

что отсутствие какой-то 

части нарушает 

предмет, возможность его 

использования. 

 

Расширять 

представления детей о 

свойствах (прочность, 

твердость, мягкость) 

материала (дерево, 

бумага, ткань, глина). 

Способствовать 

овладению способами 

обследования 

предметов, включая 

простейшие опыты (тонет 

— не тонет,рвется — не 

рвется). 

Создавать условия 
для расширения представлений 

детей об объектах окружающего 

мира. Рассказывать о предметах, 

необходимых детям в разных 

видах деятельности (игре, труде, 

рисовании, аппликации и т. д.). 

Расширять знания детей 
об общественном транспорте 

(автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 

 

Продолжать знакомить детей с 

признаками предметов, 

побуждать определять их цвет, 

форму, величину, вес. 

Рассказывать о материалах 

(стекло, металл, резина, кожа, 

пластмасса), из 

которых сделаны предметы, об 

их свойствах и качествах. 

Объяснять целесообразность 

изготовления предмета из 

определенного материала 

(корпус машин — из металла, 

шины — из резины и т. п.). 

 

Формировать 

элементарные 

представления об изменении 

видов человеческого труда и 

быта на примере истории 

игрушки и предметов обихода. 

Продолжать обогащать представления 

детей о мире предметов. 

Объяснять назначение незнакомых 

предметов. 

Формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясо- рубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, ковер 

и т. п.). 

 

Объяснять, что прочность и 

долговечность зависят от свойств и 

качеств материала, из которого сделан 

предмет. Развивать умение 

самостоятельно  определять 

материалы, из  которых 

изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и качества 

предметов: структуру и температуру 

поверхности, твердость – мягкость, 

хрупкость – прочность, блеск, звонкость. 

 

Побуждать сравнивать 

предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), 

классифицировать их (посуда – 

фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

 
Рассказывать о том, что любая вещь 
создана трудом многих 

людей («Откуда пришел стол?», 
«Как получилась книжка?» и т. п.). 

Продолжать расширять и 

уточнять представления детей о 

предметном мире. Обогащать 

представления о видах транспорта 

(наземный, подземный, воздушный, 

водный). 

 

Формировать представления о пред- 

метах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, 

станки и т. д.); об объектах, 

создающих комфорт и 

уют в помещении и на улице. 

Побуждать детей к пониманию того, 

что человек изменяет 

предметы, совершенствует их для себя 

и других людей, делая жизнь более 

удобной и 

комфортной. 

Расширять 

представления детей об истории 

создания предметов. 

 

Вызывать чувство 

восхищения совершенством 

рукотворных предметов и объектов 

природы. Формировать понимание 

того, что не дала человеку природа, он 

создал себе сам (нет крыльев, он 

создал самолет; нет огромного роста, 

он создал кран, лестницу и т. п.). 

Способствовать восприятию 

предметного окружения как творения 

человеческой мысли. 
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 Предлагать группировать 

(чайная ,столовая, кухонная 

посуда) и классифицировать 

(посуда — одежда) хорошо 

знакомые 

предметы. 

 
Рассказывать о том, что одни 
предметы 

сделаны руками 

человека (посуда, мебель и 

т. п.), другие созданы 

природой (камень, шишки). 

 

Формировать понимание 

того, что человек создает 

предметы, необходимые для 

его жизни и жизни других 

людей (мебель, одежда, 

обувь, посуда, игрушки 
и т. д.) 

 Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущее. 

Углублять представления о 

существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. 

 

Рассказывать, что материалы 

добывают и производят (дерево, 

металл, ткань) и подводить к 

пониманию роли взрослого 

человека. 

 

Побуждать применять разнообразные 

способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение 

по количеству и т. д.). 

Знакомить с 

домашним и дикими 

животным и их

детенышами. 

 

Дать элементарны е 

представлени я 

о растениях данной 

местности: 

деревьях, цветущих 

травянистых 

растениях 

(одуванчик 

, мать-и- 

мачеха и др.). 

Учить наблюдать за птицами, 

прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их 

зимой. 

 

Расширять представления 

детей о насекомых (бабочка, 

майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). 

 

Формировать умение 

понимать 

простейшие 

взаимосвязи в природе 

(чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т.п.). 

 

Знакомить с правилами 

поведения в природе (не 

рвать без надобности 

Расширять представления детей о 

природе. 

 

Организовывать наблюдения за 

птицами, 

прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их зимой. 

 

Учить детей замечать изменения 

в природе. Рассказывать об 

охране растений и животных. 

Учить детей 

замечать и называть изменения в 

природе. Устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли 

бабочки, жуки; отцвели цветы и т. 

д.). 

Расширять и уточнять 

представления детей о природе. 

Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

 

Использовать в процессе ознакомления с 

природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные 

приметы. 

 
Формировать представления о том, что 

человек — часть природы и что он 
должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе 

общения с природой. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой 

природы. 

Развивать интерес к родному краю. 

Учить обобщать и систематизировать 

представления о временах года. 

 

Формировать представления о переходе

веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот. Наблюдать такие 

явления природы, как иней, град, 

туман, дождь. 

 

Закреплять умение 

передавать свое отношение к природе 

в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

Подвести детей к пониманию того, что 

жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые 

воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни 

человека. 

Закреплять умение правильно вести 

себя в природе 
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Показать, как растут 

комнатные растения 

(фикус, герань и 

др.). 

растения, не ломать 

ветки деревьев, не 

трогать 

животных и др.). 

Учить замечать 

изменения в природе 

  (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и 

животными, не нанося им вред). 

Оформлять альбомы о временах года: 

подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 
- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 
- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 
дворовых игр на территории ДОУ; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по 
формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется 

в тесном контакте с семьей. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Развивать умение 

различать и называть 

органы чувств (глаза, 

рот, нос, уши), дать 

представление об их 

роли в организме и о 

том, как их беречь и 

ухаживать за ними. 
 

Дать представление о 

полезной и вредной 

пище; об овощах и 

фруктах, молочных 

продуктах, полезных для 

здоровья человека. 

 

Формировать 

представление о 

том, что утренняя 

зарядка, игры, 

физические 

упражнения 

вызывают хорошее 

настроение; с 

помощью сна 

восстанавливаются 

силы. 

Познакомить детей с 

упражнениями, 

укрепляющими 

различные органы и 

системы организма. 

 

Дать представление о 

необходимости 

закаливания. 

 

Дать представление о 

ценности здоровья; 

формировать 

желание вести 

здоровый образ жизни. 

 

Формировать умение 

Развивать умение различать 

и называть органы чувств 

(глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об 

их роли в организме и о 

том, как их беречь и 

ухаживать за ними. 
 

Дать представление о 

полезной и вредной пище; об 

овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для 

здоровья человека. 

 

Формировать представление 

о том, что утренняя зарядка, 

игры,  физические 

упражнения вызывают 

хорошее настроение; с 

помощью сна 

восстанавливаются силы. 

 

Познакомить детей с 

упражнениями, 

укрепляющими различные 

органы и системы организма. 

Дать представление о 
необходимости закаливания. 

 

Дать представление о 

ценности здоровья; 

формировать желание вести 

здоровый образ жизни. 

 

Формировать умение 

сообщать о своем 

самочувствии взрослым, 

осознавать необходимость 

лечения. 

 

Формировать потребность в 

соблюдении навыков гигиены 

и опрятности в 
повседневной жизни. 

Продолжать знакомство детей с 

частями тела и органами 

чувств человека. 
 

Формировать представление о 

значении частей тела и органов 

чувств для жизни и здоровья 

человека (руки 

делают много полезных дел; 

ноги помогают 

двигаться; рот говорит, ест; зубы 

жуют; язык 

помогает жевать, говорить; кожа 

чувствует; нос дышит, 

улавливает запахи; уши слышат). 

 

Воспитывать потребность в 

соблюдении режима питания, 

употреблении в пищу 

овощей и фруктов, других 

полезных продуктов. 

 

Формировать представление о 

необходимых человеку 

веществах и витаминах. 

Расширять представления о 
важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, 
движений, закаливания. 

 

Знакомить детей с 

понятиями «здоровье» и 

«болезнь». 

Развивать умение 

устанавливать связь между 

совершаемым действием и 

состоянием организма, 

самочувствием («Я чищу зубы 

— значит, они у меня будут 

крепкими и здоровыми», «Я 

промочил 

ноги на улице, и у меня начался 

насморк»). 

Расширять представления об 

особенностях функционирования 

и целостности человеческого 

организма. Акцентировать 

внимание детей на особенностях 

их организма и здоровья («Мне 

нельзя есть 

апельсины — у меня аллергия», 

«Мне нужно носить очки»). 
 

Расширять представления о 

составляющих (важных 

компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и 

вода —наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. 

 

Формировать представления о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания; умения 

определять качество продуктов, 

основываясь на сенсорных 

ощущениях. 

 

Расширять представления о роли 

гигиены и режима дня для здоровья 
человека. 

 

Формировать представления о 

правилах ухода за больным 

(заботиться 

о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения). 

Воспитывать сочувствие к 

болеющим. Формировать умение 
характеризовать свое 

самочувствие. 

 

Знакомить детей с возможностями 

здорового человека. Формировать 

у детей потребность в здоровом 

образе жизни. 

Расширять представления детей о 

рациональном питании (объем 

пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, 

питьевой режим). 
 

Формировать представления о 

значении двигательной активности в 

жизни человека; умения использовать 

специальные 

физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. 

 

Формировать представления об 
активном 

отдыхе. 

 

Расширять представления о правилах 

и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

 

Расширять представления о роли 

солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на 

здоровье. 
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сообщать о своем 

самочувствии взрослым, 

осознавать 

необходимость лечения. 

 

Формировать 

потребность в 

соблюдении навыков 

гигиены и 

опрятности в 

повседневной жизни. 

 Формировать умение оказывать 

себе 

элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при 

заболевании, травме. 

 

Формировать представления о 

здоровом образе жизни; о 

значении физических 

упражнений для организма 

человека. 

Продолжать знакомить с 

физическими упражнениями на 

укрепление различных органов и 

систем 

организма. 

Прививать интерес к физической 

культуре и спорту и желание 

заниматься физкультурой и 

спортом. 

 

Знакомить с 

доступными сведениями из 

истории олимпийского 
движения. 

Знакомить с основами техники 

безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале и на 

спортивной площадке. 

 

Формировать 

простейшие 
навыки поведения во 
время еды, 
умывания. 

  

Приучать детей следить 

за своим внешним 

видом; учить правильно 

пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки,   лицо, уши; 

насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место, 

пользоваться расческой 

и носовым платком. 

Формировать 

элементарные навыки 

поведения 

за столом: умение 

правильно пользоваться 

столовой и чайной 

ложками, вилкой, 

салфеткой; не крошить 

Культурно- гигиенические 

навыки. 

Совершенствовать 

культурно- гигиенические 

навыки, формировать 

простейшие навыки 

поведения во время еды, 

умывания. 
 

Приучать детей следить за 

своим 

внешним видом; учить 

правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, уши; насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место, 

пользоваться расческой и 

носовым платком. 

 

Формировать элементарные 

навыки 

поведения за столом: 

умение правильно 

пользоваться столовой 
и чайной ложками, вилкой, 

Культурно- 

гигиенические навыки. 

Продолжать воспитывать у 

детей опрятность, привычку 

следить за своим внешним 

видом. 

Воспитывать привычку 

самостоятельно умываться, 

мыть руки с мылом перед едой, 

по мере 

загрязнения, после 

пользования туалетом. 

 

Закреплять умение 

пользоваться расческой, 
носовым платком; при кашле и 

чихании 

отворачиваться, прикрывать 

рот носовым платком. 

Совершенствовать навыки 

аккуратного приема пищи: 

умение брать  пищу 

понемногу,  хорошо 

пережевывать,   есть 

бесшумно, правильно 

пользоваться столовыми 
приборами (ложка, вилка), 

Культурно- гигиенические 

навыки. 
 

Формировать у детей 

привычку следить за чистотой 

тела, опрятностью 

одежды,   прически; 

самостоятельно чистить зубы, 

умываться, по мере необходимости 

мыть руки. следить за чистотой 

ногтей; 

при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и 

самостоятельно 

устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 

 

Совершенствовать культуру еды: 

умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, 

ножом); есть аккуратно, бесшумно, 

сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаться с просьбой, 

благодарить. 

 

Самообслуживание. 

Культурно- гигиенические навыки. 
Воспитывать   привычку 

быстро и правильно 

умываться, насухо вытираться, 

пользуясь индивидуальным 

полотенцем, правильно 

чистить зубы, полоскать рот 

после еды, пользоваться 

носовым платком и расческой. 

 

Закреплять умения детей аккуратно 

пользоваться столовыми приборами; 

правильно вести себя за 

столом; обращаться с 
просьбой, благодарить. 

Закреплять умение 

следить за чистотой одежды и 

обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, 

тактично сообщать 

товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, 

прическе. 
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Хлеб ,пережевывать 

пищу с закрытым ртом, 

не разговаривать с 

полным  ртом. 

салфеткой; не крошить 

хлеб, пережевывать пищу 

с закрытым ртом, не 

разговаривать с полным 

ртом. 
 

Самообслуживание. Учить 

детей самостоятельно 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

(надевать и снимать 

одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, 

складывать, вешать 

предметы одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки 

опрятности, 

умение замечать 

непорядок в одежде и 

устранять его при 

небольшой помощи 
взрослых. 

салфеткой, полоскать рот 

после еды. 

 

Самообслуживание 

Совершенствовать умение 

самостоятельно одеваться, 

раздеваться. 

Приучать аккуратно складывать 
и вешать 

одежду, с помощью взрослого 

приводить ее в порядок 

(чистить, просушивать). 

 

Воспитывать стремление быть 

аккуратным, опрятным. 

Закреплять умение быстро, 

аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать 

порядок в своем шкафу 

(раскладывать одежду в 

определенные места),опрятно 

заправлять постель. 
 

Воспитывать умение 

самостоятельно и 

своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, 

учить самостоятельно 

раскладывать подготовленные 

воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть 

кисточки, розетки для красок, 

палитру, протирать столы 

 

Формировать первичные 

представления о 

безопасном 

поведении на дорогах 

(переходить дорогу, 

держась за руку 

взрослого). 
 

Знакомить с 

источниками опасности 

дома (горячая плита, 

утюг и др.). 

 

Формировать навыки 

безопасного 

передвижения в 

помещении (осторожно 

спускаться и 

подниматься по 

лестнице, держась за 

перила; открывать и 

закрывать двери, 

Безопасное поведение в 

природе. 

Формировать представления 

о простейших взаимосвязях в 

живой и 

неживой природе. 

Знакомить с правилами 

поведения в природе (не 

рвать без надобности 

растения, не ломать ветки 

деревьев, не трогать 

животных). 

 

Безопасность на 

дорогах. 

Расширять ориентировку в 

окружающем пространстве. 

Знакомить детей с 

правилами дорожного 

движения. 

Учить 

различать проезжую 

Безопасное поведение в природе. 

Продолжать знакомить с 

многообразием животного 

и растительного мира, с 

явлениями неживой 

природы. 

 

Формировать 

эементарные 

представления о способах 

взаимодействия с 

животными и растениями, о 

правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: 

«съедобное», «несъедобное», 

«лекарственные растения». 

 

Знакомить с опасными 

насекомыми и ядовитыми 

растениями. 

 

Безопасность на дорогах. 

Безопасное поведение в природе. 

Формировать основы 

экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. 
 

Формировать понятия о том, что в 

природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту 

взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру. 
 

Знакомить с явлениями неживой 

природы(гроза, гром, молния, 

радуга),с правилами поведения при 

грозе. 

 

Знакомить детей с правилами 

оказания первой помощи при 

ушибах и укусах насекомых. 

 

Безопасность на дорогах. 

Безопасное поведение в 

природе. 

Формировать основы 

экологической культуры. 
 

Продолжать знакомить с правилами 

поведения на природе. Знакомить с 

Красной книгой, с отдельными 

представителями животного и 

растительного мира, занесенными в 

нее. 

 

Уточнять и расширять 

представления о таких явлениях 

природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с 

правилами поведения человека в 

этих условиях. 

Безопасность на дорогах. 

Систематизировать знания детей об 
устройстве улицы, о дорожном 
движении. Знакомить с понятиями 
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держась за дверную 

ручку). 

 

Формировать навыки 

безопасного 

передвижения в 

помещении (осторожно 

спускаться и 

подниматься по 

лестнице, держась за 

перила; 

открывать и закрывать 

двери, держась за 

дверную ручку). 

часть дороги, 

тротуар, понимать 

значение зеленого, 

желтого и красного 

сигналов светофора. 

Формировать 

первичные 

представления о безопасном 

поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась 

за руку 

взрослого). 

Знакомить с 

работой водителя. 

Безопасность собственной 

жизнедеятельности. 

Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая 

плита, утюг и др.). 

Формировать навыки 

безопасного передвижения в 

помещении (осторожно 

спускаться и подниматься 

по лестнице, держась за 

перила; открывать и 

закрывать двери, держась за 

дверную ручку). 

 

Формировать 

умение соблюдать 

правила в играх с мелкими 

предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не 

брать их в рот). 

Развивать умение 

обращаться за помощью 

к взрослым. 

Формировать навыки 

безопасного 

поведения в играх с песком, 

водой, снегом. 

Развивать 

наблюдательность, умение 

ориентироваться в помещении 

и на участке ДОУ, в 

ближайшей местности. 
 

Продолжать знакомить с 

понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и 

элементарными правилами 

поведения на 

улице. Подводить детей к 

осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного 

движения. 

 

Уточнять знания 
детей о назначении 

светофора и работе 

полицейского. Знакомить 

с различными видами 

городского транспорта, 

особенностями их 

внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», 

«Пожарная»,машина МЧС, 

«Полиция»,трамвай, 

троллейбус, 

автобус). 

 

Знакомить со знаками дорожного 

движения «Пешеходный 

переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

 

Формировать навыки 

культурного поведения в 

общественном 

транспорте. 

Безопасность собственной 

жизнедеятельности. 

Знакомить с правилами 
безопасного поведения во 

время игр. Рассказывать о 

Уточнять знания 
детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), 

о движении транспорта, о работе 

светофора. Знакомить сназваниями 

ближайших к ДОУ улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

 

Знакомить с правилами дорожного 

движения, правилами 

передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 

 

Продолжать знакомить с 

дорожными 

знаками: «Дети», «Остановка 

трамвая», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный 

переход», «Пункт первой 
медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», 

«Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная 

дорожка». 

 

Безопасность собственной 

жизнедеятельности. 

Закреплять основы 

безопасности 

жизнедеятельности человека. 
 

Продолжать знакомить с 

правилами безопасного поведения 

вовремя игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание 

на велосипеде, на санках, 

коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках 

опасности в быту 

(электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). 

Закреплять 

навыки безопасного пользования 
бытовыми 

предметами. 

«площадь», «бульвар», «проспект». 
Продолжать 

знакомить 

с дорожными 

знаками — 

предупреждающим 

и, запрещающими 

информационно- 

указательными. 

 

Подводить детей к осознанию 

необходимости 

соблюдать правила дорожного 

движения. Расширять 

представления детей о работе 

ГИБДД. 

 

Воспитывать культуру 
поведения на улице и в 

общественном транспорте. 

Развивать свободную ориентировку 

в пределах ближайшей к ДОУ 

местности. Формировать умение 

находить дорогу из 

дома в ДОУ на схеме 

местности. 

 

Безопасность собственной 

жизнедеятельности. Формировать у 

детей 

представления о том, что полезные 

и необходимые бытовые предметы 

при 

неумелом обращении могут 

причинить вред и стать причиной 

беды (электроприборы ,газовая 

плита, инструменты и бытовые 

предметы). Закреплять 

правила безопасного обращения с 

бытовыми 

предметами. 

Закреплять правила 

безопасного поведения во время игр 

в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, 
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  ситуациях, опасных для жизни 

и здоровья. 

 

Знакомить с назначением, 

работой и правилами 

пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, 

электрочайник, утюг и др.). 

 

Закреплять умение 

пользоваться столовыми 

приборами (вилка, нож), 

ножницами. 

 

Знакомить с правилами езды 

на велосипеде. 

 

Знакомить с правилами 
поведения с 
незнакомыми людьми. 

 

Рассказывать детям о работе 

пожарных, причинах 

возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 

Уточнять знания детей о работе 

пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения 

во время пожара. Знакомить с 

работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять 

знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят 

по телефонам «01», «02», «03». 

 

Формировать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон 

катание на санках, коньках, лыжах и 

др.). 

Подвести детей к пониманию 

необходимости 

соблюдать меры предосторожности, 

учить оценивать свои возможности 

по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки 

поведения в ситуациях: «Один 

дома», «Потерялся», «Заблудился». 

Формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым. 

 

Расширять знания детей 

о работе МЧС, пожарной службы, 

службы скорой помощи. Уточнять 

знания о работе пожарных, правилах 

поведения при пожаре. Закреплять 

знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». 

Закреплять умение 
называть свое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон. 
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Трудовое направление воспитания 

 
Ценность – труд 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в ДОУ и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное      воспитательное      воздействие      и       подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых 

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

− показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя,   сверстников), так   как   данная   черта   непременно   сопряжена с 
трудолюбием; 

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Формировать желание 
участвовать 

в посильном труде, 

умение преодолевать 

небольшие трудности. 

Побуждать детей к 

самостоятельному 

выполнению 

элементарных 

поручений: убирать за 

собой игрушки ит.д. 

 

Рассказывать детям о 

понятных им профессиях 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, 

музыкальный 

руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, 

строитель). 

Побуждать оказывать 

помощь 

взрослым, воспитывать 
бережное отношение к 

результатам их труда. 

Общественно- полезный труд. 

Формировать желание 

участвовать в посильном 

труде, умение преодолевать 

небольшие 

трудности. 

 

Побуждать детей к 

самостоятельному выполнению 

элементарных поручений: 

готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для 

лепки и пр.), после игры 
убирать на место игрушки, 

строительный материал. 

 

Приучать соблюдать порядок и 

чистоту в помещении и на 

участке ДОУ. 

 

Во второй половине 

года начинать формировать у 

детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой. 

 

Труд в природе. 

Воспитывать желание 

участвовать в уходе за 

растениями в уголке 

природы и на участке: с 

помощью взрослого 

кормить птиц, поливать 

комнатные растения, растения 

на грядках, сажать лук, 

собирать овощи, расчищать 

дорожки от снега, счищать 
снег со скамеек. 

 

Уважение к труду взрослых. 

Формировать положительное 

Общественно- полезный труд. 
Воспитывать у детей 

положительное отношение к 

труду, желание трудиться. 

Формировать ответственное 

отношение к порученному 

заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 

 

Воспитывать умение 
выполнять индивидуальные 

и коллективные поручения, 
понимать значение 

результатов своего труда для 

других; формировать 

умение договариваться с 

помощью воспитателя о 

распределении коллективной 

работы, заботиться о 

своевременном завершении 

совместного задания. 

Поощрять инициативу в 

оказании помощи товарищам, 
взрослым. 

 

Приучать детей самостоятельно 

поддерживать порядок в 

групповой комнате и на участке 

ДОУ: убирать на место 

строительный материал, 

игрушки; помогать 

воспитателю подклеивать книги, 

коробки. Учить детей 

самостоятельно 

выполнять обязанности 

дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять 

хлебницы, чашки с блюдцами, 
глубокие тарелки, ставить 

Общественно- полезный труд. 
Воспитывать 

у детей положительное 

отношение к труду, желание 

выполнять посильные 

трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость 

их труда. 

 

Воспитывать желание участвовать 

в совместной 

трудовой деятельности. 

Формировать необходимые 

умения и навыки в разных видах 

труда. Воспитывать 

самостоятельность и 

ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца. 

Развивать творчество и 

инициативу при выполнении 

различных видов труда. 

 

Знакомить детей с наиболее 

экономными приемами работы. 

Воспитывать   культуру 

трудовой деятельности, 

бережное отношение к 

материалам и инструментам. 

 

Учить оценивать 

результат своей работы (с 

помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения  между 

детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься 

сообща. Развивать желание 

помогать друг другу. 

Формировать у детей 

предпосылки (элементы)учебной 

Общественно- полезный труд. 

Продолжать формировать 
трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие. 

Приучать детей старательно, 

аккуратно выполнять 

поручения, беречь материалы 

и предметы, убирать их на 

место после работы. 

 

Воспитывать желание 

участвовать в 

совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными 

окружающим, радоваться 

результатам коллективного 

труда. Развивать умение 

самостоятельно объединяться 

для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь. 

 

Закреплять умение 

планировать 

трудовую деятельность, 

отбирать необходимые 

материалы, делать 

несложные заготовки. 

 

Продолжать учить 

детей поддерживать порядок в 

группе и на участке: 

протирать и мыть игрушки, 

строительный материал, 

вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, 

игрушки. 
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 Отношение к труду взрослых. 

Рассказывать детям о понятных 

им профессиях(воспитатель,  

врач, продавец, повар, шофер, 

строитель), расширять и 

обогащать представления о 

трудовых действиях, 

результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. 

Побуждать оказывать помощь 

взрослым, воспитывать 

бережное отношение к 

результатам их труда. 

салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, 

вилки, ножи). 

 

Труд в природе. Поощрять 

желание детей ухаживать за 

растениями и животными; 

поливать растения, кормить рыб, 

мыть поилки, наливать в них 

воду, класть корм в кормушки 

(при участии воспитателя). 

 

В весенний, летний и 

осенний периоды привлекать 

детей к посильной работе на 

огороде и в цветнике (посев 

семян, полив, сбор урожая);в 

зимний период — к расчистке 

снега. 

Приобщать детей к работе по 

выращиванию зелени для корма 

птицам в зимнее время; к 

подкормке зимующих птиц. 

 

Формировать стремление 

помогать воспитателю приводить 

в порядок используемое в 

трудовой деятельности 

оборудование (очищать, 

просушивать, относить в 

отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. 

Знакомить детей 

с профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их 

труда. Формировать интерес к 

профессиям родителей. 

деятельности. 
Продолжать развивать 

внимание, умение понимать 

поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения 

(как делать);воспитывать 

усидчивость; учить проявлять 

настойчивость, 

целеустремленность  в 

достижении конечного 

результата. 

 

Продолжать учить 

детей помогать взрослым 

поддерживать порядок в 

группе: протирать игрушки, 

строительный материал и т.п. 

 

Формировать умение 
наводить порядок на участке 

ДОУ. 

 

Приучать добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой. 

 

Труд в природе. Поощрять 

желание выполнять различные 

поручения, связанные с 

уходом за растениями в уголке 

природы; обязанности 

дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные 

растения, рыхлить почву и т. 

д.). 

Привлекать детей к помощи 

взрослым и посильному труду в 

природе: осенью — к уборке 

овощей на огороде, сбору семян, 

пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию 

снега к стволам деревьев и 

кустарникам, выращиванию 

зеленого корма для птиц и 
животных (обитателей уголка 

Продолжать учить 

самостоятельно наводить 

порядок на участке ДОУ: 

зимой — от снега, 

поливать песок в 

песочнице; украшать участок 

к праздникам. 

 

Приучать детей 

добросовестно 

выполнять обязанности 

дежурных по столовой. 

Прививать интерес к учебной 

деятельности и желание 

учиться в школе. 

 

Формировать навыки учебной 

деятельности (умение 

внимательно слушать 

воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а 

также самостоятельно 

планировать свои 

действия, выполнять 

поставленную задачу, 

правильно оценивать 

результаты своей 

деятельности). 

 
Труд в природе. 
Закреплять умение 

самостоятельно и 

ответственно выполнять 

обязанности дежурного в 

уголке природы: 

поливать комнатные 

растения, рыхлить почву. 

Прививать детям интерес к 

труду в природе, привлекать 

их к посильному участию: 

осенью — к уборке овощей 

с огорода, сбору 

семян, выкапыванию 

луковиц, клубней цветов, 
перекапыванию грядок,  
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   природы),посадке корнеплодов, к 

созданию фигур и построек из 

снега; весной — к посеву семян 

овощей, цветов, высадке 

рассады; летом — к рыхлению 

почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. 

Расширять представления детей о 

труде взрослых, результатах труда, 
его общественной значимости. 

Формировать бережное отношение 

к тому, что сделано руками 

человека. Прививать   детям 

чувство благодарности к людям за 

их труд. 

пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок 

природы;зимой — к 

сгребанию снега к стволам 

деревьеви кустарникам, 

выращиванию зеленого 

корма для птиц и 

животных (обитателей уголка 
природы), посадке 

корнеплодов, выращиванию 

с помощью воспитателя 

цветов к праздникам; весной 

— к перекапыванию земли 

на огороде и в цветнике, к 

посеву семян (овощей, 

цветов), высадке 

рассады; летом — к участию в 
рыхлении почвы, прополке и 

окучивании, поливе грядок и 

клумб. 

 

Уважение к труду взрослых. 

Расширять 

представления о труде 

взрослых, о значении их труда 

для общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Продолжать знакомить 

детей с профессиями, 

связанными со спецификой 
родного города (поселка). 

 

Развивать интерес 

к различным 

профессиям, в частности к 

профессиям родителей и 

месту их работы. 
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Этико-эстетическое направление воспитания 

 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОУ; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 
др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Содействовать 

возникновению 

положительного 

эмоционального 

отклика на 

литературные и 

музыкальные 

произведения, 

красоту 

окружающего мира. 

Развивать эстетические 

чувства детей, 

художественное 

восприятие, 

содействовать 

возникновению 

положительного 

эмоционального 

отклика на 

литературные и 

музыкальные 

произведения, красоту 

окружающего мира, 

произведения 

народного и 

профессионального 

искусства (книжные 

иллюстрации, изделия 

народных промыслов, 

предметы быта, 

одежда). 
 

Подводить детей к 

восприятию 

произведений 

искусства. Знакомить 

с элементарными 

средствами 

выразительности в 

разных видах 

искусства (цвет, звук, 

форма, движение, 

жесты), подводить к 

Приобщать детей к 

восприятию искусства, 

развивать интерес к нему. 
 

Поощрять выражение 

эстетических 

чувств, проявление 

эмоций при 

рассматривании 

предметов народного и 

декоративно- 

прикладного искусства, 

прослушивании 

произведений 

музыкального 

фольклора. 
 

Познакомить детей с 

профессиями артиста, 

художника, 

композитора. 
 

Побуждать узнавать и 

называть предметы и 

явления 

природы, окружающей 

действительности в 

художественных образах 

(литература, музыка, 

изобразительное 

искусство). 
 

Вызывать интерес 

к различным строениям, 

Продолжать 

формировать интерес к 

музыке,  живописи, 

литературе, народному 

искусству. 
 

Развивать эстетические 

чувства, эмоции, 

эстетический 

вкус, эстетическое 

восприятие 

произведений искусства, 

формировать умение 

выделять их 

выразительные 

средства. 
 

Познакомить с 

произведениями 

живописи (И. Шишкин, 

И. Левитан, В. Серов и 

др.) и изображением

  родной 

природы в картинах 

художников. 
 

Знакомить с 

творчеством 

художников- 

иллюстраторов детских 

книг (Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин,   И. 

Развивать эстетическое 

восприятие, чувство ритма, 

художественный вкус, 

эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и 

художественной деятельности. 

Формировать интерес к 

классическому и народному 

искусству (музыке, 

изобразительному искусству, 

литературе, архитектуре). 
 

Формировать основы 

художественной культуры. 

Развивать интерес к искусству. 
 

Продолжать знакомить 

детей с произведениями 

живописи: 

И. Шишкин («Рожь», «Утро в 

сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», 

«Март», «Весна. Большая 

вода»), А. Саврасов («Грачи 

прилетели»), 

А. Пластов («Полдень»,

 «Летом

», 

«Сенокос»), 

В. Васнецов («Аленушка», 

«Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и 

др. 
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 различению видов 

искусства через 

художественный 

образ. 
 

Готовить детей к

посещению кукольного

театра, выставки

детских работ и т. д. 

расположенным вокруг 

ДОУ(дома, в которых 

живут ребенок и его 

друзья, школа, 

кинотеатр). 
 

Поощрять стремление 

детей изображать в 

рисунках, 

аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

 

Организовать посещение 

музея (совместно с 

родителями), рассказать о 

назначении музея. 

Развивать интерес к 

посещению кукольного 

театра, выставок. 

 

Закреплять знания детей 

о книге, книжной 

иллюстрации. 

Познакомить с 

библиотекой как центром 

хранения книг, 

созданных писателями и 

поэтами. 
 

Знакомить с 

произведениями 

народного искусства 

(потешки, сказки, 

загадки, песни, 

хороводы, заклички, 

изделия народного 

декоративно- 

прикладного искусства). 

Билибин и др.). 

При чтении 

литературных 

произведений, сказок 

обращать внимание 

детей на описание 

сказочных домиков 

(теремок, рукавичка, 

избушка на курьих 

ножках), дворцов. 
 

Познакомить с 
понятиями «народное 

искусство», «виды и 

жанры народного 

искусства». Расширять 

представления детей о 

народном искусстве, 

фольклоре, музыке и 

художественных 

промыслах. 

 

Формировать у детей 

бережное 

отношение к 

произведениям 

искусства. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. 

Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, 

Е. Чарушин и др.). 
 

Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, 

народными игрушками. 

 

Рассказать детям о том, что, как и в 

каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, 

памятники Золотого кольца и другие 

 

Развивать умения передавать в 

художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, 

сказочных построек. Поощрять 

стремление изображать детали 

построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши). 

 

Расширять представления детей о 

творческой деятельности, 

Развивать эстетические 

чувства, эмоции, переживания; 

умение 86 
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  Воспитывать 

бережное отношение к 

произведениям 

искусства. 

 самостоятельно создавать 

художественные образы в разных 

видах деятельности. 
 

Формировать представление о 

значении органов чувств человека 

для художественной деятельности, 

формировать умение соотносить 

органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают и 

слушают и т. д.). 

Организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

 

Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные 

регионы страны и мира). 

 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

 

Поощрять активное участие 

детейв художественной 

деятельности по собственному 

желанию и под руководством 

взрослого. 
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Формы совместной деятельности 

 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. 

Основными направлениями работы являются; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

-оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития; 

-создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

-взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

-создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

 
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания 

 
- Управляющий совет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей проводит следующие мероприятия в рамках работы с семьями 

воспитанников: 

- родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

- традиционные выставки – конкурсы («Волшебные подарки осени», «Безопасные 

дороги и улицы», «Зимушка-красавица», «Дыхание весны», «День победы», «Супер- 

папа», «Моя мама лучшая на свете»), 

- совместное участие в мероприятиях МКОУ «Теребенская средняя школа» 

- Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Анализ взаимодействия ДОУ с семьями позволил выявить, что контингент творческих 

и активных семей увеличивается с каждым годом. Родители – наши активные помощники в 

воспитании, развитии, образовании детей, в создании благоприятных условий 

функционирования ДОУ 

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОУ можно отнести 

� ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

� социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

� чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

� разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и 

книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

� презентаций, мультфильмов; 

� организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

� экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

� игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие 

и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 
 


